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samaavaoSak iSaxaNa 

 

Da^. Baa}saahoba saaopana AaMQaLo 

p`acaaya-¸ maataoEaI pava-tIbaa[- kaoto iSaxaNaSaas~ ,mahaivaValaya‚ Akaolao¸ ta.Akaolao¸ ija.A.nagar. 

  
 

AaMtrraYT/Iya stravar 1970 saalaI samaavaoSak iSaxaNaacaI cacaa- sau$ JaalaI. sau$vaatIlaa ha ivacaar maanavaI 

h@katUna puZo Aalaa. sana 1990 maQyao jaagaitk stravarIla pirYad qaayalaMD maQaIla Aaomairp yaoqao JaalaI. 

%yaamaQyao ‘savaa-MsaazI iSaxaNa’ hI saMklpnaa puZo AalaI. yaa pirYadomaQaUnaca samaavaoiSat iSaxaNa hI saMklpnaahI puZo 

AalaI. sava-saamaanya maulao SaaLot p`vaoSa Gaotat tovha %yaa SaaLotIla sava- ]pËmaaMmaQyao tI sahBaagaI haotat. 

prMtu kahI dubaLI Axamata AsalaolaI¸saamaqyaa-caa ABaava AsalaolaI¸inaba-la¸ApMga maulao Asatat. %yaaMnaa 

SaaLotIla sahaQyaayaMaSaI saMpk- saaQaNyaat Saalaoya kaya-k`maaMmaQyao va AQyayanaamaQyao ADcaNaI yaotat. ASaa 

maulaaMsaazI vaogaLyaa p`karcyaa Saalaoya ]pk`maaMcaI rcanaa AavaSyak Asato. hI maulao kaya k$ Sakt naahIt 

yaacaI maaihtI AsaNao AavaSyak Aaho. dRiYThIna¸ kNa-baiQar¸ maitmaMd¸ bahuivaklaaMga¸ manaaoivakRtI AsalaolaI malao 

kama k$ Sakt naahIt¸ ]pjaIivakosaazI kahI imaLvaU Sakt naahIt mhNaUna %yaaMnaa GarIca basaUna saurixat 

zovaNyaat  yaavao ha parMpairk ivacaar Aaho.kahI SaaLa %yaaMnaa p`vaoSa naakartat. samaavaoSak iSaxaNaamaQyao ha 

dRiYTkaona pUNa-pNao badlaNyaat Aalaolaa Aaho. Aaplyaa vayaacyaa maulaabaraobar javaLcyaa Saaloat iSakNyaacaa 

p`%yaok maulaalaa h@k Aaho. 

samaavaoSak iSaxaNaacaI saMklpnaa  

1. Inclusive thus has been defined as the acceptance of all pupils within the 

mainstream education system¸taught within a common framework and 

identified as the responsibility of all teachers.(Thomes -1991) 

2. saMpuNa- iSaxaNa vyavasqaovdaro ivaSaoYa garjaa AsaNaa¹yaa ivadyaaqyaa-Mnaa %yaaMcyaa garjaaMnausaar sava-

saamaanya iSaxaNa yaaojanaot sahBaagaI k$na GaoNao mhNajao samaavaoSak iSaxaNa haoya. 

3. samaavaoSak iSaxaNa mhNajao iSaxaNap`vaahat savaa-Mcaa samaavaoSa. 

4. iSaxaNaacyaa vaogavaogaLyaa saMQaI vaogavaogaLyaa maagaa-MnaI ¸ pQdtIMnaI ]plabQa k$na doNao mhNajao 

samaavaoSak iSaxaNa haoya. 
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5. samaavaoSak mhNjao iSaxaNapQdtIcyaa mau#ya Qaarot savaa-Mcaa svaIkar. %yaa savaa-Mnaa iSakivataaMnaa 

saamaanya iSaxaNaacyaa caaOkTIt iSakivalao gaolao paaihjao. 

samaavaoSak iSaxaNaasaMdBaa-tIla GaDamaaoDI 

1960 ¹ maQyao ba¹yaaca doSaatUna Aist%vaat AalaI 

1981 ¹ saMklpnaosa caalanaa va p`saar 

1990 ¹ hI saMklpnaa jaagaitk stravar maaMDlaI 

1994 ¹ Baartasah 92 doSa va 25 saMGaTnaaMnaI saMklpnaa maanya kolaI 

samaavaoSak iSaxaNaacaI ]iddYTo : 

1. samaavaoSak iSaxaNaacaa Aqa- samajaNao. 

2. samaavaoSak iSaxaNaat SaaLocao sva$p samajaUna GaoNao. 

3. ivaiSaYT garjaa ( Special Education Needs) saMklpnaa spYT krNao.  

4. duba-la AaiNa ApMga yaatIla frk samajaUna GaoNao. 

5. yaa gaTasaazI AsalaolaI saQyaacaI maaihtI samajaUna GaoNa tsaoca  saQyaacyaa iSaxaNapQdtImaQaIla 

badlaacaI maaihtI GaoNao. 

6. samaavaoSak iSaxaNaacaI kaya-vaahI samajaUna GaoNao. 

samaavaoSak iSaxaNaat ApMgaaMnaa idlyaa jaaNaa¹yaa ivaSaoYa saovaa : 

1. A%yaavaSyak saovaa.(Essential Services)  

2. sahayyak saovaa.(Supportive Services) 

3. AMSat: saovaa.  (Peripheral Services) 

1. A%yaavaSyak saovaa : (Essential Services) : 

yaamaQyao 3 p`karcyaa saovaaMcaa samaavaoSa haotao. 

1. vaga-iSaxak : vaga-iSaxakaMnaa ivaSaoYa p`iSaxaNaavdaro p`iSaixat kolao jaato. 

2. palak : p`iSaixat iSaxak ivaivaQa p`klp rabavauna palakaMnaa iSaxaNaat sahBaagaI k$na 

Gaotat.ApMga maulaaMcyaa iSaxaNaat yaoNaaro palakaMcao vaR%tIivaYayak ADqaLo kmaI krtat. 

3. sahaQyaayaI À vaga-ima~ : ApMgaacyaa samavayask¸sahaQyaayaI vaga-ima~aMnaa yaaogya maaga-dSa-na k$na 

ApMga iSaxaNaat %yaaMcaahI sahBaaga Gaota yaotao. 
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2. sahayyak saovaa : (Supportive Services) 

samaavaoSak iSaxaNaat ivaSaoYa iSaxak p`iSaxaNa Gaotlaolyaa p`iSaixat iSaxakaMcaI saovaa¸ sahayyak saovaa 

mhNaUna ApMgaaMnaa purivalaI jaa[-la.ho iSaxak ivaSaoYa garjaa AsaNaa¹yaa maulaaMcyaa ivaSaoYa garjaa 

laxaat Gao}na %yaaMcyaa ApMga%vaanausaar ivaivaQa sahayyak saaQanao ApMgaaMnaa purivatIla.EavaNa 

ivaklaaMga maulaaMnaa EavaNayaM~ idlao jaa[-la.dRiYTdaoYa AsaNaa¹yaaMnaa caYmao¸ba`olar¸ba`olapaTyaa Toproka^D-

r¸AisqavyaMgaaMnaa kRi~ma Avayava¸ k^ilapsa-̧ caakacyaa Kucyaa- [.sahayyak SaOxaiMNak saaQanaaMcaa 

purvaza krtIla. 

3.  AMSat: saovaa : (Peripheral Services) 

samaavaoSak iSaxaNaat ApMga maulaaMnaa imaLMNaa¹yaa AMSat: saovaa ta%kalaIk sva$pacyaa 

AsatIla.ijalha   punava-sana koMd`,¸saovaaBaavaI saamaaijak saMsqaa yaaMcyaa saovaa yaa p`karat 

maaoDtIla.ApMga%vaacao inadana krNao¸ ApMga%vaacaa daKlaa doNao¸ ApMga%vaacaI tpasaNaI krNao¸ inadana 

krNao yaasaazI ivaoivaQa saMsqaa yaa maulaaMnaa ta%kalaIk saovaa p`dana krtIla. 

samaavaoSak iSaxaNaacao fayado 

1. samaavaoSak iSaxaNaat ApMgaaMcao iSaxaNa ha sava-saamaanya iSaxaNaacaa ek Baaga Aaho. 

2. samaavaoSak iSaxaNaat p`%yaok kayaa-t ApMgaaMnaa samaaivaYT haoNyaacaI samaana saMQaI imaLola. 

3. P`a%yaok ApMgaaMnaa %yaaMcyaa AavaDIcyaa ¸ saao[-cyaa SaaLot jaaNyaacaI sauivaQaa p`aPt hao[-la. 

4. ivaSaoYa garjaa AsaNaa¹yaa ivadyaaqyaa-Mnaa SaOxaiNak va raojagaar ga`ahk mhNaUna ivaSaoYa saja-naSaIla¸ 

saamaudaiyak¸ GargautI sva$pacyaa p`%yaok saamaaijak kayaa-t sahBaagaacaI samaana sMaQaI imaLola. 

5. ivaSaoYa garjaa AsaNaa¹yaa maulaaMnaa vaogaLo kaZUna %yaaMcyaa ApMga%vaavar laxa koid`t krNyaapoxaa 

%yaaMcao ApMga%va savaa-MnaI svaIka$na ApMgaaMnaa Apga%vaavar maat krNyaacaI saMQaI imaLvaUna dota yao[-

la tsaoca savaa-cyaa ek~ iSaxaNaanao Kca- kmaI hao[-la. 

6. sava-saamaanya SaaLot hI maulao jaa} laagalaI kI sava-saamaanya SaaLotIla iSaxakaMnaa Saas~¸ BaaYaa¸ 

gaiNat [. caa AByaasak`ma mhNajao kaya iSakvaayacao ho maaiht Asato. to kasao iSakvaayacao 

yaacyaa AQyaapna pQdtI¸ AQyayana ¹ AQyaapna saaQanao¸ maUlyamaapna [. saMbaMQa p`iSaxaNa idlao 

tr ho iSaxakhI ApMgaaMnaa iSakvaU SaktIla. 

7. ApMgaatIla 75 T@ko ApMgaaMnaa ivaSaoYa SaaLocyaa mayaa-idt vaatavarNaapoxaa savaa-Mbaraobar 

iSaxaNaacaI saMQaI ]plabQa hao[-la tsaoca p`gat ivakisat tM~&anaacaa ]pyaaoga ApMga iSaxaNaacaa 

p`caar ¸ p`saar iSaxakaMcao saovaaMtga-t p`iSaxaNa yaasaazI krta  yao[-la. 
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8. ApMgaaMnaa %yaaMcyaa gaavaI lavakrat lavakr iSaxaNaacaI saMQaI p`aPt Jaalyaanao p`gatIcyaa AiQak 

vaaTa imaLU SaktIla. 

samaavaoSak iSaxaNaacaI vaOiSaYTyao : 

1. SaaLa sava- p`karcyaa maulaaMnaa p`vaoSa doto. 

2. iSaxakacyaa AMgaI sava- p`karcyaa maulaaMnaa iSakivaNyaacao AQyaapna kaOSalya Asaavao laagato. 

3. ivaiSaYT garjaa Asalaolyaa ApMga maulaaMcao iSaxak va saMsqaa svaagat krtat. 

4. sava- p`karcyaa maulaaMnaa iSakNyaacyaa sauivaQaa SaaLokDo Asatat. 

5. garjaU maulao iSaxaNaapasaUna vaMicat raht naahIt tsaoca maulaaMnaa p`gatIsaazI palakaMcaI Bauimaka 

mah<vaacaI Asato tsaoca maulaaMcyaa xamatonausaar iSaxaNaacaI ]iddYTyao vaogavaogaLI Asatat. 

6. iSaxak maulaakDo vaOyai@tk laxa do}na %yaacaI p`gatI krtat. 

7. sava-saamaanya maulaaMnaa ApMga maulaaMSaI saarKa saMbaMQa yaotao. 

8. maulaaMcyaa samasyaa saaoDivaNyaasaazI sava- iSaxk ivacaarivainamaya krtat. 

9. SaaLot SaOxaiNak ]pk`maaMbaraobar saamaaijak kayaa-caI maaihtI idlaI jaato. 

10. vagaa-t jaast ivadyaaqaI- Asalao trI ]pk`maaMmaQyao savaa-Mnaa sahBaagaI k$na Gaotlao jaato. 

parMpairk SaaLa AaiNa samaavaoSak SaaLa yaatIla frk 

parMpairk SaaLa samaavaoSak SaaLa 

kahI ivadyaaqyaa-Mnaa iSaxaNa idlao jaato sava- ivadyaaqyaa-Mnaa iSaxaNa idlao jaato 

iSaxaNaacaa Zacaa À pQdtI zrlaolaI Asato iSaxaNaat lavaicakta Asato 

saamaudaiyak AQyaapna Asato vaOyai@tk AQyaapna Asato 

AQyaapnaalaa mah%va Asato iSakNyaalaa mah%va Asato 

ivaYaya koMid`t iSaxaNa pQdtI Asato baalakoMid`t iSaxaNa pQdtI Asato 

Saamaanya SaaLot saamaanya maulaaMnaaca p`vaoSa 

imaLtao. 

samaavaSak SaaLot maa~ savaa-Mnaa p`vaoSa imaLtao 

iSaxakaMnaa f@t sava-saamaanya maulaaMnaa 

iSakivaNyaacao kaOSalya Asato 

iSaxakaMnaa saamaanya maulao va ivaSaoYa SaOxaiNak 

garjaa AsaNaarI maulao yaaMnaahI iSakivaNyaacao 

kaOSalya Asato 

Saamaanya SaaLaMmaQyao saamaanya ivadyaaqyaa-Mcyaa 

BaaOitk sauivaQaa kolaolyaa Asatat. 

samaavaoSak SaaLot maa~ BaaOitk sauivaQaaMmaQyao vaaZ 

kolaolaI Asato 

Saamaanya SaaLotIla vaatavarNa ivaSaoYa garjaa 

AsaNaa¹yaa maulaaMcyaa p`gatIsaazI AnaukUla 

Asatoca Asao naahI 

samaavaoSak SaaLotIla vaatavarNaamaQyao ivaSaoYa 

garjaa AsaNaa¹yaa maulaaMcyaa p`gatIsaazI AnaukUla 

Asato 
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samaajaacaa va raYT/acaa ivakasa iSaxaNaavar AvalaMbaUna Asatao. vyai@tcaI¸ samaajaacaI¸ raYT/acaI 

p`gatI haoNyaasaazI ApMga vyai@tMnaa iSaxaNaat saamaavaUna GaoNyaacaI AavaSyakta Aaho. 

ApMga : vyaa#yaa: 

1. jyaamauLo yaSa imaLivaNyaasa ADcaNa inamaa-Na haoNyaacaI Sa@yata Aaho Asao vyaMga AsaNao mhNajao 

ApMga%va haoya,.³[Mga`jaI SabdkaoSaanausaar´ 

2. ApMga mhNajao svat:caI kamao svat: krayalaa Asamaqa- ¸ ivaklaaMga¸ vyaMga Asalaolaa ¸ lauLa¸ 

paMgaLa [.³EaI dato va kvao- maharaYT/ SabdkaoSa: ivaBaaga pihlaa´ 

Saalaoya p`gatI k$ na SakNaarI maulao ‚ Ayaaogya vaatavarNaamauLo dUr AsalaolaI maulao samaavaosak 

iSaxaNaat saamaavaUna GyaavaI laagatat mhNaUna maulaaMcyaa samasyaa kaoNa%yaa Aahot %yaavar ]payayaaojanaa 

krNao garjaocao Aaho. 

ivaklaaMgapNaa ha kaoNa%yaa isqatIt Aaho yaacaI naomakI maaihtI iSaxakalaa va samaajaalaa AsaNao 

AavaSyak Aaho. 

jaagaitk Aaraogya saMGaTnaonao %yaacao vaNa-na KalaIlap`maaNao kolao Aaho. 

                                       Impairment 

 

  

 

                  Disability                                     

Handicap 

 

1. Disability – Consequence of impairment of functional performance and activity of 

individual. 

2. Impairment – Loss of anatomical structure. 

3. Handicap – Impairment or disability limits or present the role that is normal. 

ivaSaoYa garjaa AsalaolaI baalako : 

SaaLa va mahaivadyaalayaaMcyaa AByaasak`ma ha sava-saamaanya ivadyaaqaI- DaoLyaasamaaor zovaUna tyaar kolaa 

jaatao. AByaasak`ma ‚ pQdtI ‚ tM~o ‚ [tr SaOxaiNak ]pk`ma ho sava-saamaanya ivadyaaqyaa-MsaazI 

Asatat. prMtu kaoNatahI vaga- Asaa pUNa-paNao sava-saamaanya ivadyaaqyaa-Mcaa AsaU Sakt naahI. Vagaa-

maQya- ivaivaQata Asato.ivadyaaqyaa-Mcyaa bauQdyaaMkanausaar vagaa-maQyao tIna p`karcaI maulao Asatat.  
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1.sava-saamaanya 

2.sarasarIpoxaa AiQak bauQdIvaana  

3. sarasarIpoxaa  kmaI bauQdIvaana 

vyaa#yaa :  

1. ivaSaoYa iSaxaNa mhNajao ApMga vyai@tcao iSaxaNa.³[TaD- va ivhTr´ 

2.  jyaa maulaaMcyaa garjaa sava-saamaanya maulaaMcyaa garjaaMpoxaa vaogaLyaa Asatat¸ %yaa maulaaMnaa ivaSaoYa 

garjaa AsaNaarI maulao Asao mhNatat. 

3. jyaa ivadyaaqyaa-Mnaa sava-saamaanya ivadyaaqyaa-MsaazI Asalaolaa SaOxaiNak kaya-k`ma iSakt À 

Aa%masaat krtaMnaa ADcaNaI yaotat %yaaMnaa %yaa maulaaMnaa ivaSaoYa garjaa AsaNaarI maulao Asao 

mhNatat. 

4. This category consists of children who have been assessed by a psychologist as having a 

borderline mild general learning disability (DES Circular Special Education 08/02). 

5. Special education or special needs education is the practice of educating students 

with special needs in a way that addresses their individual differences and needs. 

6. "Specially designed instruction, at no cost to parents, to meet the unique needs of a child 

with a disability." (Special education is governed by federal law in most educational 

jurisdictions. Under Indviduals with Disabilities Education Act (IDEA) 

‘samaavaoSak iSaxaNa’ ha sava- iSaxaNa maaohIma kaya-Ëmaacaa A%yaMt maha%vaacaa Baaga Aaho. %yaanausaar 

ivaSaoYa garjaa Asalaolyaa maulaa¹maulaIMnaa sava-saamaanya maulaa¹maulaIMbaraobar iSaxaNaacyaa p`vaahat saamaIla 

k$na Gaota yaoto. 

saMdBa-  

dunaaKo e.³2009´.SaOxaiNak va vyaavasaaiyak  maaga-dSa-na AaiNa samaupdoSana ¸ina%ya nautna p`kaSana ¸ puNao. 

Aavacar esa.³2012´.ivaSaoYa iSaxaNa¸ ina%ya nautna p`kaSana ¸ puNao. 

jagatap eca. ³2009´. SaOxaiNak va p`ayaaoigak maanasaSaas~¸ ina%ya nautna p`kaSana ¸ puNao. 

gauLvaNaI ema. ³2011´. maaga-dSa-na AaiNa samaupdoSana ¸ina%ya nautna p`kaSana ¸ puNao. 
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